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Genusswandern auf Teneriffa
22.-29.09.2012

                           Betreuung durch Stéphanie und Jean-Paul Wilwert
                        von Voyages Globus ab Luxemburg


Der Süden Teneriffas begeistert durch seine Gegensätze: die karge, wüstenähnliche Landschaft entlang der Küsten, nur wenige Kilometer im Hinterland der Lorbeerwald, dann wieder bizarre Schluchten und Tafelberge, die dem Teide Massiv vorgelagert sind. Sie durchwandern die schönsten Landschaftsgebiete des Südens, fahren aber auch hinauf in den Nationalpark Teide und geniessen die karge, mondartige Landschaft dieser einzigartigen Kulisse. Eine Reise für Naturliebhaber, die komfortabel wohnen und genussvoll wandern möchten. Diese Insel hat viel mehr zu bieten als nur Sonne und Strand, denn sie überrascht und verzaubert jeden Besucher zu jeder Jahreszeit.


Reiseverlauf:
1. Tag: Willkommen auf Teneriffa
Flug mit Luxair nach Teneriffa und Transfer zum Hotel Riu Arecas. Am Abend Begrüssung durch den ASI Wanderführer. Sie erhalten allgemeine Informationen über die bevorstehende Woche und können sich bei einem Willkommensdrink kennenlernen. 


2. Tag: Teide Nationalpark
Fahrt in den kargen, mondartig wirkenden Nationalpark Teneriffas. Hier, auf gut 2.200 m Seehöhe wähnt man sich in einer vollkommen anderen Landschaft: kaum Vegetation, nur vereinzelt Teide-Natternköpfe, Ginster und Flechten können hier gedeihen. Beim Wahrzeichen Teneriffas, dem Roque García, machen Sie eine Wanderung die uns durch den Nationalpark inmitten des Lavameeres führt.
▲100 m /▼100 m ca. 7.0 km ~ 2.5 h







3. Tag: Berauschendes Teno Gebirge
Fahrt ins Teno Gebirge, welches sich majestätisch mit steilen Küsten aus dem Meer erhebt. Bezaubernde Aussichtswanderung zum Baracán (1000 m) auf gut angelegtem Pfad. Wir wandern durch Baumheide, Lorbeerbäume und Maulbeerbäumen nach Teno Alto und gewinnen einen ersten Eindruck über die Schönheit und Vielfalt Teneriffas.
▲100 m /▼200 m ca. 7.0 km ~ 3.0 h



4. Tag: Ein Tag zum Geniessen
Die Wanderstiefel bleiben heut im Hotelzimmer! Geniessen Sie den Tag bei einer
herrlichen Inselrundfahrt. Bestaunen Sie die Basaltbuchten bei Garachico oder den  uralten Drachenbaum von Icod de los Vinos. Der Besuch von Puerto de la Cruz und La Laguna - der alten, kolonial anmutenden Hauptstadt Teneriffas – ist ebenfalls Teil unserer Fahrt. 


5. Tag: Die kanarischen Kiefernwälder
Auf gut angelegtem Weg durchwandern Sie die alten Baumbestände Teneriffas: Sie  sehen meterdicke Stämme, die seit Jahrhunderten hier stehen! Im ständigem bergauf und -ab wandern Sie oberhalb der Höllenschlucht und erreichen schließlich die kleine Siedlung Taucho.
▲250 m /▼350 m ca. 9.0 km ~ 3.5 h


6. Tag: Vulkanroute
Im Gebiet der letzten vulkanischen Eruptionen hat sich eine fremdartig wirkende Landschaft geprägt: inmitten von Schlacke und Lavaschollen stehen immergrüne Kanarenkiefern: beeindruckend bizarr!
▲100 m /▼450 m ca. 8.0 km ~ 3.5 h


7. Tag: Von Santiago nach Masca
Eine herrliche Kammwanderung im Teno-Gebirge erwartet Sie: Von Santiago del Teide wandern Sie mit herrlichen Aussichten zum Teide und zu den Steilwänden des Teno Gebirges zu einem Aussichtspunkt oberhalb von Masca.
▲300 m /▼600 m ca. 9.0 km ~ 3.5 h


8. Tag: Abschied nehmen von Teneriffa
Transfer vom Hotel zum Flughafen bzw. Anschlussaufenthalt.


Eingeschlossene Leistungen:
Flug ab/bis Luxemburg nach Teneriffa mit Luxair, 7 Übernachtungen mit Halbpension  Hotel Riu Arecas in der gebuchten Zimmerkategorie, an allen Wandertagen Mittagessen inkl. Getränke in einem landestypischen Lokal, alle Transfers, Rundfahrten, Ausflüge und Eintritte lt. Programm, vor Ort Führung und Betreuung durch einen autorisierten ASI-Bergwanderführer, Betreuung durch Stéphanie und Jean-Paul Wilwert von Voyages Globus ab Luxemburg, Reiseversicherungs-Paket mit Reiserücktritt, gratis parken am Flughafen Luxemburg


Profil der Wanderungen:
Aufstiege max. 300 Höhenmeter pro Tag, Abstiege max. 600 Höhenmeter pro Tag,  maximale Gehzeit 3 bis 4 Stunden pro Tag • ein mittleres Mass an Fitness ist für diese Wanderreise ist Voraussetzung 


Empfohlene Vorbereitung:
Zweimal pro Woche zügiges Gehen, z.B. Nordic-Walking und ausgedehnte Spaziergänge 2-3 Monate vor Abreise.
Informationen über ASI-Wanderungen: Jede ASI-Reise wird mit grosser Sorgfalt von Produktmanagern im Vorfeld geplant, von einem Mitarbeiter persönlich gesichtet und auf unsere definierten Qualitäts- und Sicherheitsstandards geprüft. Die Alpinschule Innsbruck GmbH ist Mitglied des Verbands der Alpin und Bergsteiger Schulen Tirols. Die Mitglieder des Verbandes garantieren, dass alle Touren und ausschliesslich von geprüften und qualifizierten Berg- oder Wanderführern geleitet werden. 

Verlängerungsmöglichkeit:
Möglichkeiten Ihren Aufenthalt zu verlängern erfragen Sie bitte bei Voyages Globus. 
  

 (
bei Anmeldung
 
bis zum                    
29
.02.201
2
 !
)Teilnehmeranzahl : 10 bis 20 Personen pro Wandergruppe

Frühbucherpreis pro Person:                      
im Doppelzimmer ab 1417,00 Euro
im Einzelzimmer ab 1550,00 Euro 

 
Preis pro Person: (bei  Anmeldung ab dem 01.03.2012)
im Doppelzimmer ab 1497,00 Euro   
im Einzelzimmer ab 1630,00 Euro   
Anmeldeschluss : 1. Mai 2012
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Wichtige Informationen zur Ausrüstung :
	Grundausrüstung
Tagesrucksack mit ca. 25 Liter Volumen
Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle
Wasserflasche mit 1 Liter Fassungsvermögen
Zweckmäßige Wanderbekleidung
(T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken)
Warme Zusatzbekleidung
(Pullover, Mütze,)
Funktioneller Regenschutz 
Sonnenschutz
(Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)
Persönliche Medikamente
	Zusätzlich empfohlene Ausrüstung
Teleskopwanderstöcke als Gehhilfe
Regenjacke mit Kapuze, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv
Überhose, wind-, wasserdicht und atmungsaktive
Funktionsbekleidung (z.B. Fleece)
Regenschutzhülle für den Rucksack
Badesachen
Bequeme Schuhe oder Sandalen
Fotoausrüstung, Fernglas
Taschenmesser
Süßigkeiten (z.B. Müsli Riegel),   




Hotel Riu Arecas

Das Hotel liegt an der Costa Adeje/Playa del Duque und ist wie ein Fenster, das sich zum weiten Atlantik hin öffnet. Es bietet seinen Gästen vielfältige Möglichkeiten einen wundervollen Urlaub auf Teneriffa zu verbringen. 
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Das Hotel bietet:
Restaurant und Salonbar mit Terrasse - Pool-/Snackbar - 2 Süßwasserpools - Sonnenterrasse -Liegen, Sonnenschirmen sowie Badetücher am Pool (gratis) -  Internetecke und W-LAN (gegen Gebühr) - Friseur, Kiosk und Boutique
Im Nachbarhotel Riu Palace Tenerife: Gesundheits- und Schönheitszentrum "Body Love" mit Beautysalon, Massagen, etc. (gegen Gebühr).
Zimmer:                                                                                                                                                                                     Die 371 Zimmer sind ausgestattet mit Bad/WC, Föhn, Klimaanlage, Ventilator, Telefon, SAT-TV, Mietsafe, Balkon oder Terrasse. 
Hinweis: Laut spanischer Gesetzgebung ist es nicht erlaubt im Hotel zu rauchen, ausser im Aussenbereich.



Haben Sie noch Fragen zum Programm oder möchten Sie diese Gruppenreise buchen?                                                        Wenden Sie sich vertrauensvoll an Voyages GLOBUS- Centre Commercial  Les Arcades - Niederanven,  Tel. 348664 – www.globus.lu
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